
 

  

Mensaje de la Directora: 
   

Bienvenidos al ano escolar 2009-2010. Nuestro 
comienzo ha sido fantastico. Glencoe posee una facultad 
altamente calificada en continuo trabajo para brindar la 
mejor educacion a sus estudiantes. 
  La Clase de 2013 comenzo su carrera preparatoria con 
un dia dirigido por nuestro Tide Crew. Tide Crew es un 
selecto grupo de estudiantes escogidos para ayudar a 
los nuevos a orientarse dentro de Glencoe. Estuvieron 
bajo el liderato de tres maestros de la mejor calidadð
Susan Weidkamp, Tom Stephens, y Brooke Nova. 
  Durante la primera semana de clases, el Manual de 
Padres y Estudiantes fue revisado prestandole la mayor 
atencion a nuestras reglas de Instrumentos Electronicos, 
Tardanzas y Asistencia. Las interrupciones innecesarias 
de clases fueron reducidas drasticamente el pasado ano 
gracias al seguimiento extricto de dichas reglas. Les 
damos las gracias por su apoyo continuo a las mismas.  
  Esta carta sera publicada solo cuatro veces al ano para 
bajar costos administrativos. Por favor leanla cuida-
dosamente, y tambien aprovechen nuestro portal de 
Internet asi como el semanario  ñGlencoe Tidingsò en el 
periodico para que se mantengan al corriente de las 
muchas actividades que estaran ocurriendo en todas las 
areas en las que los padres pueden participar como 
parte de la comunidad voluntaria de Glencoe. Podran 
conseguir copias del horario seminal en el mostrador de 
la Oficina Principal. 
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RETOMA DE FOTOGRAFIAS  
 

Life Touch Studio tiene programado estar en el edificio el 12 de 

octubre para tomarle fotos a aquellos estudiantes que no estaban en 
Glencoe el dia que se tomaron oficialmente. Asegurese de traer su 

paquete de fotos si es que esta interesado en comprarlas. Usted los 

podra encontrar en el area de los ñCommonsò frente al Auditorio 
durante los dos recreos de almuerzo. 

NOTICIAS DE LA CAFETERIA  

Un buen desayuno y un buen almuerzo pueden ayudar a su estudi-

ante a sacar major partido a su dia de clases. El desayuno esta dis-
ponible todos los dias por 30 minutes antes de comenzar las clases.  

 

El desayuno se sirve en el edificio principal frente al Gimnasio en lo 
que se conoce como la tiendita a un costo de $1.50. No hay costo 

alguno para estudiantes que pertenezcan al programa de Alnuerzo 

Gratis o a Precio Reducido 

 

Por favor, recuerdele a su estudiante llevar siempre consigo su 

tarjeta de identificacion de la escuela. 

LLEGADAS TARDE Y SALIDAS TEMPRANO  
 

Si su estudiante tiene escrito ñlate arrivalò (ñllegada tardeò) en su horario, 

debe llegar a la escuela no mas temprano de 10 minutos antes de que 

comience su primera clase del dia. Los estudiantes que tienen ñearly dis-

missalò(ñsalida tempranoò), deben abandonar la escuela al terminar su 

ultima clase. A los estudiantes con ñlate arrivalò o ñearly dismissalò que 

no obedezcan estas expectativas se les castigara con un periodo de estudio 

durante su almuerzo. 

Como la excusa de no tener transportacion no es aceptable para estar en la 
escuela a esas horas, los estudiantes podrian considerar el uso de trans-

portacion publica. La Ruta 45 de Tri-Met sirve a nuestra escuela y conecta 

con MAX tanto en la estacion del Hillsboro Transit Center como en la de  

Fair Complex/Hillsboro Airport. 

Glencoe High School 
Carol Loughner ñDirectora  Octubre ñNoviembre 2009  

H o g a r  d e l  C r i m s o n  T i d e http://hsd.k12.or.us/glencoe/ 

Por favor, use nuestra pagina de Internet para informacion sobre 
nuestros anuncios diarios, calendarios semanal y anual, el pro-

grama de clases de los maestros y otros eventos programados. 
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        VIRUS DE LA INFLUENZA H1N1  
 

Bienvenidos de regreso a la escuela! Como segura-

mente ya ustedes han escuchado, los distritos escolares 

y comunidades alrededor del pais se estan preparando 
para lo que parece ser un aumento significativo en la 

cantidad de casos de H1N1 durante este ano escolar. 

Como preparacion para esto, las enfermeras de HSD les 
quieren recordar que SOLO USTEDES PUEDEN DE-

TENER EL VIRUS. A continuacion les dan algunos 

pasos importantes que ustedes pueden tomar para ayu-
dar a limitar la propagacion del flu: 

¶ Mantenga buenas practicas de higiene de manos en 

su hogar. Ensenele a sus hijos a lavarse las manos 

con agua y jabon (que canten el abecedario mien-
tras lo hacen), especialmente despues de estornudar 

o toser. Pueden usar locion sanitizadora de manos 

cuando no tenga agua y jabon disponibles. 
¶ Ensenele a su estudiante a no tocarse su boca, ojos 

y nariz porque esta es una de vias que tiene el virus 

para propagarse. 
¶ Ensenele a su estudiante a cubrirse la boca y la 

nariz con un panuelo cuando estornuda o tose, o 

que lo haga contra la manga de su camisa (entre el 

codo y el hombro) y que no se las cubra con la 
mano. 

¶ Mantenga a su estudiante en el hogar por lo menos 

24 horas despues de que le haya bajado la fiebre sin 
el uso de medicamentos para bajar la fiebre como-

Tylenol or Advil. No le de a su nino aspirina ni 

productos que la contengan(se llaman 

ñsalicylatosò) si usted sospecha que tiene los sin-
tomas del flu porque esto le puede causar una 

condicion conocida como Sindrome de Reyes que 

puede ser mortal. 
¶ Haga que su familia se vacune contra la influenza 

regular y contra la influenza H1N1. La regular de-

bera estar disponible en septiembre, y la del 
H1N1se espera que lo este en octubre. Si usted no 

esta seguro(a) de si debe o no vacunarse, consulte 

con su doctor. 

¶ Evite acercarse a personas enfermas. 
¶ Vigile a su estudiante cuidadosamente por si mues-

tra senales de estar enfermo(a) y mantengalo en su 

casa si tiene fiebre o alguno de los sintomas del flu. 

CLINICAS DE VACUNACION DE LA  

INFLUENZA REGULAR  
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Vamos a repetiré. Lavese las manos frecuentemente 
para ayudar a evitar la influenza.  

10/14 Miercoles Glencoe HS 3:00-6:00 p.m. 

10/15 Jueves Hilhi  3:00-6:00 p.m. 

10/21 Miercoles Century HS 3:00-6:00 p.m. 

10/22 Jueves Liberty HS 3:00-6:00 p.m. 

10/28 Miercoles Centro Admin. 3:00-6:00 p.m. 

 

Costo: Libre de costo para asegurados con 

Providence. $30 con otras aseguradoras. 
 

Vacunas gratis con KaiserðCuando y donde? 
Aquellos de ustedes asegurados con esta com-

pania que quieran la vacuna de influenza gratis 

deben comunicarse con su facilidad Kaiser 
preferida o llamar al 1-800-573-5811para conse-

guir mayor informacion. Los miembros deberan 

presentar su tarjeta medica de Kaiser Permanente 
asi como una identificacion con foto para que se 

pueda confirmar su elegibilidad para la vacuna 

gratis 

 

Senales y Sintomas del Virus de la Influ-

enza H1N1: 
 

¶ Fiebre, tos, dolor de garganta, dolor en 

el cuerpo, dolor de cabeza y fatiga. 

¶ Algunas personas reportan diarrhea y 

vomitos 

Numero para Informar Ausencias: Por favor llame al (503-844-1906) dentro de las primeras 24 horas para 

excusar la ausencia de su estudiante. 

INFORMACION DE USTEDES 

EN NUESTROS RECORDS 
 

Con la epoca de la influenza ya encima de 

nosotros, por favor asegurese de que la infor-

macion de ustedes que aparece en nuestros 

registros es la correcta. Llame al 503-

844-1900 ext 3647 para ponerla al dia. 
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VOLUMEN 3 ,  EDICION 1 

OTONO 2009 

Enfocando el Futuro: Lo ultimo de 

su Centro Universitario y Profesional 

HILLSBORO SCHOOL DISTRICT 1J 

Seattle University 9/21 

Gonzaga University      

Linfield 9/30 

Willamette 10/21 

Univ. of Portland 10/23 

Lewis and Clark    

Puget Sound 11/3 

Reed College 11/5 

Pacific University 
*Para una lista completa de 

visitas, cheque nuestra pagina 

www.hsd.k12.or.us/glencoe 

          

11/9 

VISITAS DE 
UNIVERSIDADES 

PRIVADAS 

¡El Sistema de Universidades de 

Oregón Ya Viene! 

 

Las 7 universidades del Estado 

de Oregón vienen a Glencoe el 
próximo martes 27 de septiem-

bre. Estas universidades son: 

 

Oregon State 

University of Oregon 

Southern Oregon 

Western Oregon 

Eastern Oregon 

Portland State 

Oregon Institute of Techno-

logy 

 
Por favor, asegúrese de que su 

estudiante Junior ó Senior se 

apunte con la señora Nova en el 

Centro de Consejería para que 

asista a este importante día. Los 

representantes de cada una de 

estas universidades del estado les 

proveerán información sobre 

requisitos de admisión, ayuda 

económica y la vida de la univer-

sidad. ¿Tiene preguntas? Llame 
a Brooke Nova al 503-844+1900 

ext. 3555 o escríbale un correo 

electrónico a no-

vab@hsd.k12.or.us. 

Informacion Universitaria 

para Padres 

Asista a nuestra primera de 3 

noches de Informacion Uni-

versitaria en Glencoe.  Esta 

sera el lunes 5 de octubre 

de 6 a 7 pm en el auditorio; 

el tema sera el proceso de 

solicitud de admision a la 

universidad.  La presentacion 
sera dada por un consejero 

de admisiones de Pacific 

University. 

 

Recuerde la fecha para la 

segunda fecha de la serie el 

dia 11/2, el tema sera becas. 

Noches de Ayuda 

Economica! 
Por favor asista a una Noche 

de Ayuda Economica en 
Glencoe el lunes 14 de 

diciembre o el 11 de enero 

de 6 to 9 pm. La pre-

sentacion sera dada por 

Consejeros de la Universi-

dad de Portland. 

Comience a Planificar Hoy 

con la Ayuda del Centro 

Profesional! 

 

El centro de universidades y carreras 

profesionlaes ofrece muchos servi-

cios para los estudiantes de Glencoe 

y sus familias. Esos servicios in-

cluyen: 

¶ Consejeria para despues de la 

Prepa 

¶ Recursos de carreras profe-

sionales y universidades 

¶ Informacion sobre examenes 

SAT/ACT 

¶ Experiencias de trabajo/

Internados 

¶ Creditos en carreras profesion-

ales 

¶ Ayuda Economica/

Informacion sobre becas 

¶ Carreras designadas/

Computadoras en universi-

dades 

¶ Consejeria individualizada  

¶ Ayuda para escribir el resume 

¶ Ofertas de trabajo 

¶ Recursos laborales 

¶ Visitas a universidades 

 

El Centro Profesional es mane-

jado por Brooke Nova and 

Christine Nutters. Si usted o su 

estudiante tienen alguna 

pregunta,escribales o haga una 

cita con ellas y por favor, venga 

que con gusto ellas le van a 

atender! 

FECHAS EXAMENES 

SAT 

Fecha        Registrese                           

        antes de: 

11/07         10/01 

12/05         10/30 

01/23         12/15 

03/13         02/04 

05/01         03/25 

06/05         04/29 

Visite : 

www.collegeboard.com/sat 
 

**Tenemos disponibles 
clases de preparacion para 
SAT a traves de Cascade 
Academics, tienen un mes de 
duracion. Si le interesan 
comuniquese con Tom Fear-
ing at 503.557.0336. 

Feria Nacional de Otono 

de Universidades en el 

Centro de Convenciones 
viene pronto! 
*Octobre 25 y 26 

visite: www.nacacnet.org 

para mas informacion. 

FECHAS EXAMENES 

ACT 

 

Fechas:        Registrese 

        antes de: 

10/24         09/18 

12/12         11/06 

02/06         01/05 

04/10         03/05 

06/12         05/07 

 

Visite: 

www.actstudent.org 

Llamando Voluntarios!   

Vengan y unanse al equipo! 

Glencoe posee un exitoso pro-

grama de voluntarios de la 

comunidad y nos encantaria que 

usted se uniera al equipo!   

Unas cuantas de estas activi-

dades son, por ejemplo, trabajar 

con nuestros estudiantes en sus 

planes despues de la Prepa, 

orientarles sobre ayuda 

economica y sirviendo de chap-

erones en visitas a universi-

dades. 

Habra entrenamiento paravol-

untarios el 10/21 or 11/12 desde 

las 9-hasta mediodia o de  5:30-

8:30. 

*Si esta interesado(a) llame a 

Brooke Nova o a Christine Nutters, 

las consejeras de carreras profesina-

les de GHS al (503) 844-1900 ext. 

3555 o e-mail novab@hsd.k12.or.us 
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Go Tide 
EQUIPO DE SKI 

 
 Esquiar es una gran experiencia para todos! Conozca 

esquiadores de toda el area metropolitana. Un grupo 

de padres voluntarios muy organizados han creado 

una exhitante y segura manera de aprender nuevas 
destrezas y probar su habilidad contra la Montana y 

contra los otros esquiadores que compiten.. 

 

Este es el el momento de unirse al Equipo de Esqui 

de Glencoe. Estaremos comenzando nuestras practicas 

en terreno seco a mediados de noviembre y subiremos 

a la Montana tan pronto como abran las areas de es-

qui. Usualmente entrenamos en el Ski Bowl de Mt. 

Hood. La temporada de competencias de la Liga 

Metropolitana comienza en enero y se prolonga hasta 

marzocon seis competencias. Pueden participar es-

quiadores de todos los niveles de destreza. 
 

Uno de nuestros nuevos esquiadores logro competir el 

ano pasado en la competencia estatal. 

 

Llame a Hank Bosak, Presidente del Equipo de Esqui 

al 503-693-9056 para conseguir respuestas a sus 

preguntas, incluyendo como es que las oportunidades 

de recoleccion de fondos pueden ayudar a cubrir los 

costos de toda la temporada! 

 

Consiga mas informacion en:   

http://www.oisra.org/alpine/index.html  

DEPARTAMENTO DE ATLETISMO 
Para obtener informacion sobre equipos de 

Glencoe incluyendo horarios y alineaciones, 

por favor visite la pagina de la liga en 

www.nwoc5a.org  

Atletas de Invierno y Primaveraðles recor-

damos que deben haber entregado toda su 

documentacion (examen fisico/forma de par-

ticipacion/forma de cargos) a la Oficina de 

Atletismo antes de las pruebas (ñtry-outsò). 

Cuando usted entregue estos documentos re-

cibira una ñtarjeta azulò que le debera entre-

gar al entrenador para que el o ella sepa que 

usted es elegible para las pruebas. Si tiene 

preguntas, por favor llame a Kathy Fleskes la 

Oficina de Atletismo at 503-844-1928. 

VISTAS MILITARES  
Cada rama de las fuerzas militares viene un 

miercoles diferente cada mes a visitar Glen-

coe durante el primer y segundo recreos de 

almuerzo. El horario para los proximos dos 

meses es: 

Army: 10/07   Navy 11/04 

Marines: 10/14 Army: 11/10 

Air Force: 10/21          Marines:11/18 

   Air Force: 11/25 

 TIENDA GLENCOE TIDE  
Nuestras horas regulares (durante almuerzos): Miercoles, Jueves y Viernes de 11:30 a.m. a 2:00 p.m. y 

durante algunos eventos nocturnos como juegos de football Varsity en HARE field, conferencias de pa-

dres y otros eventos escolares durante el ano.  Vaya a la pagina de Glencoe en www.hsd.k12.or.us/

glencoe para las fechas.   

 

GRAN VENTAï En celebracion de la semana de Regreso a la Escuela 10/26 ï 10/30, la Tienda Tide 

tendra toda la ropa en venta especial: Sweaters con gorra- $5.00 de descuento   Playeras - $2.00 de 
descuento Gorras - $2.00 de descuento Sudaderas y pantalones cortos - $3.00 de rebaja   é. y 

muchas ofertas mas!  

 
Las ganancias de la Tienda Glencoe van al Club de Padres de Glencoe para apoyar a los estudiantes y al 

profesorado de Glencoe  

and staff of Glencoe High School. 

http://www.hsd.k12.or.us/glencoe
http://www.hsd.k12.or.us/glencoe
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LABORATORIO DE APRENDIZAJE  
 

El Laboratorio de Aprendizaje esta disponible para todos los estudiantes de Glencoe que necesiten ayuda 
en sus tareas de cualquiera de sus clases. El Laboratorio esta abierto de martes a jueves de 3:40-4:40 

p.m. y esta localizado en la Biblioteca. 

 
La escuela provee transportacion en autobus escolar que lleva a su estudiante hasta la escuela elemental 

mas cercana a su hogar. El autobus sale de Glencoe a las 4:40 p.m. Los estudiantes deben llenar y de-

volver debidamente firmada la forma de permiso de transportacion antes de que puedan utilizar el auto-

bus hacia sus casas. Estas formas las pueden conseguir en la Oficina de Asistencia, en el Centro de Con-
sejeria, y en la Biblioteca. Para mas informacion, por favor comuniquese con Jeff Meeuwsen, Decano de 

Estudiantes al 503-844-1908. 

CONTABILIDAD  
 
Aqui unos importantes recordatorios: 

¶ Si su estudiante tiene un balance pendiente de 
cargos, usted va a recibir un estado de cuenta 

junto con la boleta de calificaciones del primer 

trimester.  

¶ Para que un estudiante junior o senior pueda 

obtener un permiso de estacionamiento, ya 

debe haber pagado todos los cargos de los anos 

anteriores y ademas debe pagar el permiso tam-

bien. Tenemos planes de pago si no puede pa-

gar todo de una vez. 

¶ Tenemos para la venta pases mensuales de Tri 

Met para estudiantes @ $26 cada uno en el 

salon 167 disponibles la semana anterior al 

comienzo del mes siguiente. 

CLUB DE PADRES AL DIA  
 

Las reuniones del Club de Padres son una vez al 

mes, alternando entre un mes por la manana y el 
siguiente por la tarde. Mire la pagina de Internet 

para fechas, horas y lugares asi como para que 

cheque oportunidades de trabajo voluntario si no 

puede asistir a las reuniones 
 

Los formularios para padres que interesen par-

ticipar las encuentra en la pagina de Glencoe. 
Involucrese y llene la forma o simplemente 

llame a cualquiera de los Oficiales del club e 

informenos en que le gustaria participar. 

 
Padre de Senior si usted quiere participar en la 

Fiesta Senior de Toda la Noche este ano, llame a  

Sandy Rhodes al 503-348-8386 o enviele e-mail 
a audie2@verizon.net 

Los boletos para la Fiesta Senior de Toda la no-

che estan a precio especial ahora.  $75.00 de cargo 

por registracion incluye una playera gratis hasta 

octubre 16, 2009. 

Despues de esa fecha el precio de la fiesta es de 
$75.00 y el precio de la playera $15.00. Las formas 

las consigue en la pagina de Glencoe y en la Ofi-

cina Principal.  Por favor, entregue la forma de reg-
istracion y el dinero en la Oficina Principal. 

 


