Resumen de las directrices de exclusion de COVID-19 para los grados K-12
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Exclusion significa mantener a un estudiante con sintomas o
diagndstico de una enfermedad contagiosa fuera de la escuela para
prevenir una posible propagacion de dicha enfermedad (determinado
por la escuela).

Caso confirmado se refiere a una persona que obtuvo un resultado
positivo en la prueba de diagndéstico de COVID-19.

Caso presuntivo se refiere a una persona que no ha obtenido un
resultado positivo en la prueba de diagnéstico de COVID-19, pero tiene
sintomas después de haber estado en contacto con un caso confirmado
de COVID-19. (Es posible que se presenten otras situaciones; consulte el
documento en inglés de planificacién para escenarios de COVID-19 en
las escuelas para obtener informacidn adicional).

Definiciones Importantes Sin fiebre significa una temperatura menor a 100.4 °F sin el uso de

medicamentos para reducir la fiebre.

La cuarentena separa y restringe el movimiento de las personas que estuvieron
expuestas a una enfermedad contagiosa para monitorear si adquirieron la
enfermedad y prevenir la propagacion de dicha enfermedad (determinado por
la autoridad de salud publica local).

El aislamiento separa a las personas con una enfermedad contagiosa de otras
personas para prevenir la propagacién de dicha enfermedad (determinado por
la autoridad de salud publica local).

Los sintomas primarios de COVID-19 incluyen los siguientes:
* Temperatura de 100.4 °F o mas

* Escalofrios

* Tos

* Falta de respiracién

* Dificultad para respirar

* Nuevos indicios de pérdida del gusto o el olfato


https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/documents/commdisease.pdf
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/documents/commdisease.pdf
https://www.oregon.gov/ode/students-and-family/healthsafety/Documents/Planning%20and%20Responding%20to%20COVID-19%20Scenarios%20in%20Schools.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html

